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a sociologie, grand réve 2 la fois
scientifique et politique du
XIX sigcle, n'en finit pas de redéfi-
nir son objet déclaré, la « société », & me-
sure que celui-ci, derechef, échappe aux
concepts qui pensaient enfin le saisir On
pourra y voir la preuve de sa vitalité, la
crise n’étant de ce point de vue qu'une des
modalités de la vie intellectuelle elle-
méme, forme normale en fin de compte,
méme si on a accoutumé d’opposer norma-
lité et état de crise
La sociologie des communications so-
ciales n’est pas en reste sous ’aspect de la
crise Tant que 1’on avait pu croire &
I'unité de « 1a société », on avait cru pou-
voir en déduire une systématicité qui don-
nait 4 chaque phénomeéne sa logique et sa
place fonctionnelle Quand le tout est
donné, les régles du jeu se déduisent aisé-
ment, et de facon non contradictoire
Point n’est besoin de revenir ici sur le
doute qui s’est installé dans les esprits an
sujet de telles cohérences Son effet sur la
théorie sociale a pris en particulier la
forme d’une discussion, a frais nouveaux,
de la place de la communication dans le
social Auw point que, pour certains, méme
la formule euphémistique « le social »
serait encore un effet illusoire, « le social »
étant mort &4 son tour aprés que « la
société » a disparu sous 'effet érodant
d’une communication aussi multiple

que finalement sans objet réel assignable

C’est dans ce contexte aux senteurs de
cadavre que se pose la question d’une pra-
tique jusqu’ici peu honorée par les socio-
logues, parce qu’apparemiment trop mino-
ritaire ou élitiste, celle de la littérature Or,
dans Ie méme temps ol ’on s’interroge
sur la décomposition du tout social, il
pourrait étre de quelque intérét de visiter la
pratique de la littérature, laquelle, pour
individuelle qu’elle soit, n’en active
cependant pas moins, 4 sa maniére, ce qui
fait le noyau de toute conception de la vie
en société le systéme des relations
sociales

Les augures ne manquent pas qui annon-
cent ou déplorent la mort de la littérature
et plus encore de la lecture, celle-ci ayant
été éliminée, nous est-il dit, par les mass
media, par la télévision et, accesscirement,
par le cinéma Sans doute une concurence
nouvelle avec 1'univers fictionnel instan-
tané qu’apporte le film de cinéma ou de t¢é-
1évision a-t-elle vu le jour On aurait tort
cependant de négliger les phénomeénes liés
i I'expérience de "univers fictionnel pro-
longé qu’instaure la lecture Sa temporalité
propre, faite de durée, de possibilités de
retour en arriére, voire d’anticipation de la
fin, fait de la lecture du livre une possible
opération sur le fictionnel que n’autorise
pas la séquence obligée du déroulement ci-
nématographique En conséquence, et mal-
gré la concurrence qui lui est faite, la lec-
ture demeure une expérience singuli¢re qui
exige notre attention

D’emblée on limitera ces quelques ré-
flexions 4 un canton de la littérature la
fiction romanesque Pour notre propos,
cette restriction se justifie par le fait que ce
secteur de la pratique littéraire, écriture
comme lecture, s’est depuis son origine si-
gnalé par une volonté t&tue

a) d’attribuer des actions & des person-
nages autant que possible « comparables »
i ceux que pourrait fréquenter ou connaijtre
tout lecteur ,

b) de faciliter I’identification du lecteur
avec les situations et les personnages
fictifs ,

¢) de produire un monde vraisemblable,
ou du moins possible, & partir de situations
exemplaires



L’état permanent de crise dans lequel vit
la sociclogie tient sans doute pour une
bonne part ap fait que jamais celle-ci n’est
parvenue & dominer la contradiction qui la
fonde, d’étre un réve de totalité né en
pleine poussée d'un individualisme par dé-
finition fractionniste Systéme social et or-
ganisation psychique individuelle sont res-
tés de ce fait comme les polarités d’une
pensée qui préféra établir ses certitudes sur
deux disciplines séparées, la sociologie et
la psychologie, plutdt que d’affronter
I’ambivalence épistémologique et métho-
dologique qu’en secret elle renoncait & po-
set, mais qui depuis la taraude

Or la pratigue hittéraire offre, 4 cet
égard, I'intérér de mettre en @uvre cetie
ambivalence, sans avoir 4 se soucier des
compartimentages disciplinaires Régi par
aucune régle, le roman échappe aux faux-
fuyants quorganise l'esprit disciplinaire,
méme si, en contrepartie, il doit évidem-
ment renoncer au statut de vérité Il n’a
pas de vocation 2 la vérité telle que la
science la définit conformément a ses prin-
cipes. et cependant il ne saurait &tre réduit
ni & I’illusion — laquelle en toute hypothése
ne pourrait qualifier cette partie de son
pouvoir qu'on nemme « ’effet de réel » —
ni & I’erreur ou, encore moins, 2 la trompe-
rie, lesquelles impliqueraient [’existence
d’une vérité qui, précisément, n’appartient
pas au monde littéraire et n’est pas reven-
diguée par lui

Cela étant rappelé, je voudrais examiner
comment la théorie de la pratique littéraire
peut s’intégrer & une réflexion contempo-
raine sur la manigére dont se produit ce
qu’on appellera, a défaut de mieux, « le
social », & travers 1’échange imaginaire
que permet la littérature

Par ailleurs, 1a théorie de la communica-
tion, trouvant dans la pratique littéraire
une articulation spécifique de 'activité
privée de la conscience et de la communi-
cation sociale, pourra sur ce cas particulier
élaborer quelques prodromes d’une
réponse a la question que posait
N Luhmann <« Comment la conscience

(1) LUHMARNN, 1988, p 891
(2) LEENHARDT, JOZSA, 1932

peut-¢lle &tre i la fois un systéme structu-
rellement déterminé et un médium 7 (1) »

Luhmann remarque que ¢e double statut
est rendu possible par le fait que la langue,
qui sert de modalité d’expression 4 la
conscience privée, bien que relevant d’un
systeme rigide, devient, dans 1a communi-
cation, un médium susceptible de prendre
des formes souples, changeantes et mul-
tiples Tels sont les récits et les théories
que nous construisons dans le langage, qui,
tout en avant la 11g1dit€ que leur confére
leur mise en forme, sitdt énoncés s effilo-
chent et se transforment, saisis par I'insta-
bilité constitutive de tout ce qui prend
forme dans le temps Il en va ainsi de la
littérature dans {"acte de lecture

Du fait de 'importance de la communi-
cation verbale an sein du systeéme social
existe donc un principe de dérive qui em-
péche que la logique reproductive du sys-
téme ne conduise a une simpie répétition
On a souvent parlé d’entropie & ce sujet,
en restant a 'intérieur d’un schéma de
commurication comme transmission de
sens Il vandrait mieux parler d’une acti-
vité permanente de reconfiguration des
éléments constitutifs du systéme, ce qui
ouvre la voie & une interrogation sur les
processus de transformation affectant ce-
Tui-ci (2)

Toute comrunication reproduit et trans-
forme Dans le champ de la littérature,
aprés une décennie durant laquelle domina
un élan théorique essentiellement intéressé
aux contraintes spécifiques du systéme
linguistique et sémiotique, diverses théo-
ries se mirent en place, visant a restituer au
proces littéraire sa fonction dynamique
Jan Mukarovsky, figure essentielle du
Cercle linguistique de Prague, indiguai
dés 1966 que 1'ceuvre littéraire, en tant que
fait sémiologique, est d’une part un signe
matériel polysémique, d’autre part une
concrétisation ou interprétation de ce signe
par la conscience collective des membres
d’un groupe social particulier I appelail
I’ceuvre concrétisée ou interprétée « objel
esthétique », objet dont le contenu séman-



tique correspond au systéme de valeurs et
au systéme normatif de la collectivité qui
V'a accueilli

« Toute ceuvre d’art est un signe auto-
nome compose de

1 “L’ceuvre matérielle ” qui a la valeur
d’un symbole sensible

2 “L’objet esthétique ™ qui est enra-
ciné dans la conscience collective et oc-
cupe ’endroit du “ sens

3 Du rapport avec un objet dénoté qui
ne vise pas & une existence particuliére dé-
finissable — dans la mesure oil il s’agit
d’un signe autonome — mais le contexte
global de tous les phénoménes sociaux
{science, philosophie, religion, politique,
économie) d'un milieu particulier (3} »

Pierre Zima commente ainsi I’apport de
Mukarovsky

« Dans la perspective ouverte par Muka-
rovsky, la lecture apparait donc comme un
processus collectif irréductible aux réac-
tions esthétiques de lecteurs individuels
Bien que la lecture (d’un roman ou d’un
poéme) soit presque toujours individuelle,
elle est inséparable du systéme normatif de
la collectivité ou des collectivités aux-
quelles appartient I'individu (4) »

Hans Robert Jauss, se fondant & la fois
sur Mukarovsky et Gadamer, insistera sur
I'inscription historique de toute lecture
(voire relecture) des textes littéraires, pro-
posant une version nouvelle du concept
d’horizon d’attente élaboré par Mannheim
et par ’herméneutique littéraire (9)

En resituant la signification littéraire
dans I’ histoire, voire dans la sociclogie, les
théories nouvelles de la littérature met-
taient ["accent sur une acttvité jusqu’alors
négligée celle du lecteur On s’avisa que
pour qu’existe la littérature il fallait non
seulement qu’elle ait pris la forme immo-
bile d’un « texte », un symbole matériel et
sensible, mais également qu’elle fasse
Pobjet d’une « concrétisation » (Ingarden)
dans I’acte de lecture et devienne ainsi un
« objet esthétique » (Mukarovsky)

Cette lecture, relevant désormais de 1’es-

thétique, de 1’aisthesis aristotélicienne, ne
pouvait plus apparaitre seulement comme
un exercice savant de décryptage auquel
concourraient des disciplines de plus en
plus raffinées et rigourenses Un déplace-
ment d’intérét accompagne en effet ces in-
terrogations, gui donne a D'activité
constructive de la lecture un rdle nouveau
en dialogue avec des forces déterminantes
propres a la structure textuelle (sémio-
tique, idéologique, etc )

L’enjeu de ces déplacements est une vi-
sion dédoublée du processus de connais-
sance sociale Connaftre, en société, ce
n’est pas seulement produire un savoir sur
le monde, c’est aussi et d'un méme geste
produire une image du monde Penser la
connaissance sociale comme une dialec-
tique instable entre image du monde et sa-
voir du monde, c’est s’interroger aussi
bien rétioactivement sur ¢e que nous appe-
lons « science sociale », que sur la fonc-
tion cognitive de 1'imagination, comme
activité sociale Le fonctionnement de la
littérature (écriture et lecture) révéle ici sa
puissance exemplaire C’est pourquoi on
peut tenter d’articuler la réflexion dévelop-
pée dans le domaine de la théonie littéraire
4 certaines questions ayant émergé dans le
champ de la sociologie des communica-
tions

On prendra ici appui sur le livre de
Wolfgang Iser, L’acte de lire (6) Isery in-
troduit ’idée que la structure sémiotique
des textes de fiction ne s’offre pas & 1’ana-
lyse principalement comme un systéme de
langue dont il faudrait décrire les signifiés,
mais plutét comme une médiation prenant
la forme d’un faisceau d’instructions desti-
nées i rendre possible, voire a déclencher,
la production de significations par le lec-
teur

Or, dés lors que la théorie met 'accent
sur 'activité constructive du lecteur — et,
pourrait-on dire, de toute personne
confrontée & une structure de sens —, elle
introduit la question de la multiplicité des
perspectives qui peuvent effectivement

(3) MUKAROVSKY, 1966, p 88 Cité par ZIMA, 1935, p 203

(4) ZIMA, 1985, p 203
(5) JAUSS, 1978
(6) ISER, 1976



étre adoptées 4 1’égard du sens proposé et
de feur gestion par le lecteur Venant &
s’inscrire dans une histoire singulidre mar-
quée par le passé, les espoirs, les intéréts
de ce dermier, le sens ne saurait &tre réduit
unilatéralement 2 sa formulation textuelle,
si précise gue puisse en étre la description
L’idiosyncratie du lecteur — ce que nous
appellerons, selon le cas, son histoire, ses
intéréts ou ses compéiences (7) — entre en
conflit avec la structure textuelle du mes-
sage et démultiplic les perspectives

La dynamique qui anime de I’intérieur
ce conflit interdit que celui-ci soit tranché
entiérement au profit d’une lecture domi-
née par une conscience raisomnante, lo-
gique et maitresse de tous les paramétres,
comime elle empéche que la représentation
qui résultera de la confrontation avec le
texte ne doive sa forme qu’au libre jeu de
I’imagination Entre un asservissement hy-
pothétique au texte et la dérive incontrd-
lable d’une imagination débridée, Iser en-
trevoit 1’existence d’une structuration
médiatrice qu’il appelle, & la suite de Hus-
serl, une « synthése passive », en quelque
sorte préconsciente Et il donne un nom &
cette modalité synthétique 1'image Il
avance alors que les textes fictionnels pro-
posent ou suscitent des images autour des-
quelles se construit véritablement, et alors
seulement, un rapport entre siguification
du texte et effer du texte Cette position
médiatrice accordée a Pimage au ceeur du
processus de concrétisation du texte dans
’acte de lecture rappelle opportunément la
fonction que remplit, méme dans une pra-
tique comme la lecture, I’imagination
comme instance élaboratrice Celle-ci en
effet s’emploie 2 singulariser ou particu-
lariser les contenus évoqués par les signi-
fiants et qui, dans la compétence de
chaque lecteur, ne sont donnés que dans
I'indistinction d’un savoir général Les dis-
positifs langagiers mettent nécessairement
en jeu des notions, concepts et idées
d’ordre général Ils appellent de ce fait, et
comme leur complément nécessaire, une
fonetion particularisante capable de fixer

(7) LEENHARDT, 1988, pp 302-31!

dans une image singuliere ce que 1'imagi-
nation aura évoqué pour elle & partir de
Iinvite conceptuelle qui I'aura éveillée La
mise en image constitue done, de ce point
de vue, a la fois une sélection dans I’ar-
chive encyclopédique qui a été historique-
ment constituée et sociologiquement orga-
nisée en chacun, et une concrétisation, au
sens d’un passage nécessaire 4 un stade
déterminé de la représentation

Ia « synthése passive » évoquée par Iser
sous le nom d’image fait donc apparaitre
des contenus structurés qui ne relevent ni
de la perception directe (voir quelque
chose de présent devant soi) ni du concept
en tant que savoir sur quelque chose mais
bien de la dialectique entre perception
(Wahrnehung) et représentation (Vorsitel-
lung)

« Dans la lecture des textes de fiction
nous sommes donc — poursuit Iser —
contraints & nous forger des représenta-
tions imagées dans la mesure ol les sché-
matisations que nous propose le texte ne
constituent qu’un savoir sur les présuppo-
sés duguel un cobjet imaginaire doit &tre
produit (8) »

Ies théories de la lecture ont donc, tout
au long des deux derniéres décennies, ré-
orienté la recherche littéraire vers le lec-
teur et, ce faisant, ouvert une zone de dia-
logue avec la sociclogie Ce ne sera qu’au
prix d’une acceptatton du réle médiateur
de ce qu’on a appelé le « psychosocial »,
en tant qu’instance de construction du rap-
port de 'individu au social a travers les
expériences imaginaires, que ]a sociologie
comme la théorie de la littérature dépasse-
ront les impasses auxquelles la tradition
des « belles lettres », d’une part, et I’enfer-
mement disciplinaire, de I’autre, les ont
acculées

L’approfondissement de la procédure
constrictive du sens dans 1’acte de lecture
peut servir de point de départ pour la com-
préhension plus générale des fonctionne-
ments du sens dans la communication so-
ciale La situation de lecture offre & cet
égard Vavantage gu’avec la maténialhité du

\8) ISER, 1976-1985, op cir,p 222 ic’est nous gud traduisons)



texte comme structure de sens fixée dans
un support {livre, périodique, etc ), I’obli-
gation de se confronter an sens comme
structure médiatrice est en quelque sorte
mise en évidence La double fonctionnalité
du livre, 4 la fois structure de sens et pou-
voir évocateur de mondes imaginaires ap-
partenant en propre au sujet lecteur, a son
histoire et & sa position dans le dispositif
social, souligne la nécessité d’une opéra-
tion synthétique qui écarte aussi bien
I’illusion d’une simple transmission du
sens ou celle, corrélative, d’une imposition
univoque de ce méme sens, comme elle
écarte également ’hypothése laxiste selon
laquelle ’accent mis sur Pactivité du lec-
teur conduirait & laisser théoriquement la
bride sur le cou & une imagination lectrice
sans contraintes

Au terme de cette bréve incursion dans
le domaine de la théorie de la lecture, deux
éléments peuvent &tre retenus Au plan de

la théorie sociale de I’élaboration du sens,
les études sur la lecture comme activité
symbolique {ou imageante) constituent un
terrain exemplaire pour la communication
sociale Ce caractére exemplaire devrait
d’autant plus intéresser le sociologue de la
communication que, d’antre part, la struc-
ture de sens dont il s’agit, la fiction roma-
nesque, se trouve elle-mé&me — comme
nous le notions plus haut — au cceur d’une
autre négociation essentielle celle qui
voit s’organiser le rapport de la personne
au social

La construction d’images dans I"acte de
lecture vaut donc comme modele de 1" acti-
vité constructive du lien social, et ses mé-
canismes, s1 nous parvenions a les saisir
dans leur productivité imageante dans
I’acte de lire, donneraient pour le moins
une métaphore de ce qu’est la construction
du social dans "activité quotidienne
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